
Coordinator Pocket Manual
C型肝炎の自然経過

111 C型肝炎は、
どのように進行しますか？

C型肝炎ウイルスに感染すると、慢性肝炎、肝硬変、
肝がんへと約10年から30年かけて進行します。
場合によっては肝硬変に進行する前に肝がんを発症
することもあります。

A

自覚症状はないが、
肝臓の炎症が6か月以上
続いている状態

炎症が続くと徐々に
肝細胞が壊れて

硬くなっていく（線維化）

肝臓が硬くなり、
肝機能が低下していく

感染しても発症しない
場合もある

（キャリアとよばれる）

感染

急性肝炎慢性肝炎

肝硬変

肝がん

治癒

一過性感染

肝硬変の状態が続くと、
がん細胞が発生
しやすくなる
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