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HBV再活性化とは
何ですか？115

HBV感染患者において、免疫抑制・化学療法などの
治療によってHBVが再増殖することです。

A

　HBVの再活性化は、キャリアからの再活性化だけではなく、既往感

染者からの再活性化（de novo B型肝炎）があります。

　免疫抑制・化学療法を受ける前に、ウイルスマーカーをチェックする

ことが重要です。

・ステロイド
・免疫抑制療法
・全身化学療法など

治療が
終了すると・・・

免疫抑制・化学療法を受ける
と、正常免疫状態では抑えこ
まれていたHBVが再増殖し
ます。しかし、この状態では肝
炎は起こりません。

免疫が回復すると、増殖したウイルスに対
して免疫反応が起こり、重症・劇症肝炎のリ
スクが高い状態になります。

HBV再活性化の仕組み

正常免疫状態○

免疫が回復○

免疫抑制状態×
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詳しくは以下をご覧ください。
日本肝臓学会 
肝炎診療ガイドライン作成委員会 編
Ｂ型肝炎治療ガイドライン（第4版） 2022年6月 Ｐ88
https://www.jsh.or.jp/lib/files/medical/guidelines/jsh_guidlines/B_v4.pdf

●対策方法

　免疫抑制・化学療法を開始する症例全てに、スクリーニング検査（HBs

抗原の測定）を行う必要があります。結果に応じて、以下の対応を行います。

　治療開始時だけではなく、治療開始後、治療終了後のモニタリング

も必要です。薬剤や疾患でリスクが異なりますので、モニタリングの

頻度や期間は、症例毎に検討してください。

スクリーニング（全例）
HBs抗原

HBe抗原, HBe抗体,
HBV DNA定量

HBs抗原（＋）

HBc抗体,HBs抗体

HBV DNA定量

モニタリング
HBV DNA定量　1回/1～3か月
AST/ALT　1回/1～3か月

（治療内容を考慮して間隔・期間を検討する）

20 IU/mL
（1.3 Log IU/mL）以上

20 IU/mL
（1.3 Log IU/mL）以上

免疫抑制・化学療法により発症するB型肝炎対策ガイドライン
実際に使用する際には必ず補足・注釈を参考にすること。

20 IU/mL
（1.3 Log IU/mL）未満

20 IU/mL
（1.3 Log IU/mL）未満

通常の対応

HBs抗原（－）

HBc抗体（＋）またはHBs抗体（＋） HBc抗体（－）かつHBs抗体（－）

核酸アナログ投与
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